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“Emociones, igualdad y autoestima” 

 

 

 

 

 

 

 

Se  trata  de  un  programa  dirigido  a  los  menores  usuarios  derivados  al  Punto  de  Encuentro 

Familiar, de los Juzgados con competencia Violencia sobre la Mujer. 

Este programa tiene por objeto además de paliar  los efectos de  las  situaciones de dificultad 

vividos por aquellos menores que acuden al Punto de Encuentro Familiar para hacer efectivo 

su  derecho  a  mantener  relación  con  sus  familiares  (miedos,  conflicto  de  lealtades, 

culpabilidad…), prevenir o eliminar aquellas que puedan derivarse de la violencia  al objeto de 

proporcionar  a  estos menores modelos  y  herramientas  que  les  ayuden  a  no  internalizar  un 

modelo negativo de relación que dañe su desarrollo evolutivo y  una educación en igualdad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


